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Schweiz. Voltigeverband 

Fédération de voltige Suisse 

J+S Test Notenblatt 

Test 3 rot 

 
Prüfungsdatum: ................................................... 
 
Ort: ...................................................................... 
 
Experte: ……………………………………………. 
 
 
Unterschrift: ……………………………………….. 
 

Voltigierer 
 
Name: ........................................................................... 
 
Pferd:  …........................................................................ 
 
 
Armnummer:             …………………….. 

Notenskala: 
 

5 = sehr gut 
4 = gut 
3 = genügend 
2 = mangelhaft 
1 = schlecht 
0 = nicht ausgeführt 
Notendurchschnitt 3 (genügend) = 
bestanden 

Thema Bewertungskriterien Note Ergänzungen 

Praxis Pferdeumgang -----  

Sicherheit zu Pferd in 
Boxe gehen / Halftern 
(mit Hilfe) 

• Vor dem Eintreten der Boxe, Pferd ansprechen 

• Reaktion des Pferdes abwarten 

• In die Boxe eintreten wenn Pferd auf Mensch 
aufmerksam 

• Von der Seite zum Pferd treten 

• Berührungskontakt mit Pferd aufnehmen 

  

Sicherheit Hufe 
auskratzen (alle) 
(mit Hilfe) 

• Mit Pferd an der Schulter, aufgerichtet Kontakt 
aufnehmen (berühren u/o ansprechen) 

• Beim Vorderbein an der Hinterseite vom 
Ellbogen bis zur Fessel entlanggleiten 

• Huf aufnehmen für 3-5 Sekunden und Huf 
abstellen lassen (einen Teil nach unten führen) 

• Hinterbein vom Knie bis zur Fessel an der 
Vorderseite des Beines entlanggleiten 

• Arm ist vor dem Bein oder Hinterbein liegt auf 
Oberschenkel und Arm ist hinter dem Bein 

  

Voltige Schritt -----  

Mühle ganz 

• Sicherheit/Gleichgewicht 

• Harmonie mit Pferd 

• Sitz/Körperhaltung 

• Drehung 

• Immer eine Hand an einem Griff 

  

Kürübung  
im Knien oder Stehen 

• Sicherheit/Gleichgewicht 

• Harmonie mit Pferd 

• Fliessender Aufbau und Abbau 

• Genug lange ausgehalten (auf 4 zählen) 

• Körperhaltung / Spannung 

  

Kürübung 
Übergang auf Hals 

• Sicherheit/Gleichgewicht 

• Harmonie mit Pferd 

• Spannung / Körperhaltung 

• Fliessender Ablauf 

• Gute Aufrichtung vor und nach dem Übergang 

  

Voltige Trab / Galopp -----  

Innensitz 
ohne Arm loslassen 

• Sicherheit/Gleichgewicht 

• Harmonie mit Pferd 

• Sitz / Körperhaltung 

• Drehung (immer eine Hand an einem Griff) 

• Genug lange ausgehalten (auf 4 zählen) 

 Der Voltigierer führt das rechte Bein über den Hals in den 
Innensitz. Blickrichtung zum Longenführer. Gute Aufrichtung. 
Der Gurt wird mit beiden Händen gehalten. Auf 4 zählen. 
Dann das rechte Bein wieder über den Hals/Gurt führen und 
zurück zum Reitsitz 

Knien 

• Sicherheit/Gleichgewicht 

• Harmonie mit Pferd 

• Spannung 

• Körperhaltung 

• Genug lange ausgehalten (auf 4 zählen) 
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Schweiz. Voltigeverband 

Fédération de voltige Suisse 

J+S Test Notenblatt 

Test 3 rot 

Theorie -----  

Pferdefütterung 

• Kraftfutter erkennen  

• Raufutter erkennen  

• Saftfutter erkennen 

• Wieviele Liter/Eimer trinkt ein Pferd im Tag 

• Welches ist die Einstreu 

 
5 Eimer aufstellen (Kraftfutter / Raufutter / Saftfutter / Stroh 
und Wasser) 

Ausrüstung Pferd 

• Korrekter Ausrüstungs-Gegenstand geholt 

• Putzablauf bei leichter Verschmutzung 

• Putzablauf bei grosser Verschmutzung 

• Korrektes Versorgen  

• Zwei weitere Ausrüstungsgegenstände aufzeigen 

 

Experte verlangt vom Voltigierer einen 
Ausrüstungsgegenstand (Longe / Zaum / Ausbindezügel / 
Gurt / Gurtunterlage / Pad / Gamasche / Bandage) 
Der Voltigierer zeigt oder erklärt den Putzablauf 

Bodenturnen 

• Zwei Dehnübungen vorzeigen (2 Punkte) 

• Zwei Kraftübungen vorzeigen (2 Punkte) 

• Bei allen 4 Übungen zeigen welchen Körperteil 
die Übung betrifft (1 Punkt) 

  

 Total Punkte  
Maximalpunkte: 50  
Prüfung bestanden mit 30 Punkten 

 Resultat / Bestanden Nein Ja 

 


