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Schweiz. Voltigeverband 

Fédération de voltige Suisse 

J+S Test Notenblatt 

Test 4 grün 

 
Prüfungsdatum: ................................................... 
 
Ort: ...................................................................... 
 
Experte: ……………………………………………. 
 
 
Unterschrift: ……………………………………….. 
 

Voltigierer 
 
Name: ........................................................................... 
 
Pferd:  …........................................................................ 
 
 
Armnummer:             …………………….. 

Notenskala: 
 

5 = sehr gut 
4 = gut 
3 = genügend 
2 = mangelhaft 
1 = schlecht 
0 = nicht ausgeführt 
Notendurchschnitt 3 (genügend) = 
bestanden 

Thema Bewertungskriterien Note Ergänzungen 

Praxis Pferdeumgang -----  

Pferd gurten 
(mit Hilfe) 

• Kontakt aufnehmen mit Pferd 

• Von oben nach unten / von vorne nach hinten 
(B: korrektes Einfädeln der Strippen) 

• Der Ausrüstungsgegenstand ist auf der korrekten 
Seite (B: korrektes Anziehen der Strippen) 

• Kontrolle der Lage (Scheuerstellen/Reglement) 

• Korrekte Korrektur (Fellrichtung) 

 Vom Experten können folgende Arbeiten gewünscht werden 
- Pad auflegen 
- Schaumstoff / Gurtenunterlage auflegen 
- Gurt auflegen 
- erstes Anziehen des Gurtes (B) 
Dem Voltigierer darf bei schweren Sachen u/o grossen 
Pferden geholfen werden 

Zäumen  
(mit Hilfe) 

• A+B: Mit Pferd Kontakt aufnehmen 

• A: ruhiges anlegen der Leine über den Hals 
B: korrektes Hinstellen am Pferdekopf 

• A: Führleine an Trense anschnallen 
B: Abnehmen des Halfters 

• A: Kehlriemen korrekt schliessen 
B: Trense in Maul führen und Genickstück über 
Ohren bringen 

• A: Nasenband korrekt schliessen 
B: Mähne und Schopfhaar trennen 

 Damit das Pferd nicht zu oft gezäumt werden muss, wird das 
Zäumen immer von zwei Voltigierer ausgeführt. 
Voltigierer A: Pferd sichern, Riemen verschliessen 
Voltigierer B: aufzäumen, Mähne und Schopfhaar trennen 
Der Experte bestimmt wer Voltigierer A und B ist. 
Bei grossen Pferden oder wenn das Pferd den Kopf sehr 
hebt, kann geholfen werden. 

Voltige Schritt -----  

Kürübung  
auf Hals 

• Sicherheit/Gleichgewicht 

• Harmonie mit Pferd 

• Fliessender Aufbau und Abbau 

• Genug lange ausgehalten (auf 4 zählen) 

• Körperhaltung / Spannung 

  

Kürübung 
in Schlaufe 

• Sicherheit/Gleichgewicht 

• Harmonie mit Pferd 

• Fliessender Aufbau und Abbau 

• Genug lange ausgehalten (auf 4 zählen) 

• Körperhaltung / Spannung 

  

Voltige Trab / Galopp -----  

Aufsprung 
(mit Hilfe) 

• Sicherheit 

• Harmonie mit Pferd 

• Korrektes Anlaufen/Mitlaufen 

• Spannung 

• Gute Aufrichtung nach dem Aufsprung 

  

Liegestütz 

• Sicherheit/Gleichgewicht 

• Harmonie mit Pferd 

• Spannung / Körperhaltung 

• Genug lange ausgehalten (auf 4 zählen) 

• Weiches Einsitzen 

  

Hochschwingen 
vorwärts 

• Sicherheit 

• Harmonie mit Pferd/weiches Einsitzen 

• Spannung/Beine geschlossen über Pferd 

• Rhythmus 

• Position Körperschwerpunkt 

  

Halbe Mühle 

• Sicherheit/Gleichgewicht 

• Harmonie mit Pferd 

• Sitz/Körperhaltung 

• Drehung 

• Immer eine Hand an einem Griff 

  

Abgang innen 

• Sicherheit 

• Harmonie mit Pferd 

• Griffe rechtzeitig loslassen 

• Blick in Laufrichtung Pferd 

• Korrekte Landung 
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Theorie -----  

Verhalten Pferd 
Wahrnehmung Pferd 

• Weshalb kann ein Pferd schnell erschrecken?  
(Weil es ein Fluchttier ist) 

• Kann das Pferd besser hören als der Mensch? 
(Ja) 

• Mit was kommuniziert (spricht) das Pferd? 
(Körpersprache, Mimik, Stimme, Geruch) 

• Wie erkennst du ein Pferd, das dir drohen will? 
(Ohren angelegt, Maul angespannt, ein Bein 
angehoben – zum Schlag) 

• Wo sind die «blinden Stellen» des Pferdes? 
(unterhalb Maul, beim Schweif) 

• Weshalb sieht das Pferd fast rundum? 
(Weil die Augen seitlich angelegt sind) 

• Was ist Flehmen? 
(Hochstülpen der Oberlippe) 

• In welchen Positionen kann ein Pferd schlafen / 
ausruhen? 
(Stehend, Liegend, Seitliegend) 

• Wie begrüssen sich Pferde? 
(Sie schnuppern Nase an Nase) 

 

5 (resp. Bei jüngeren Teilnehmern 3) Fragen aus dem 
Fragekatalog stellen 
Es ist wichtig, dass die Theorieteile im Training bildlich 
vorgestellt werden und auf die Sicherheit geachtet wird. 
(zB. kann es gefährlich werden, wenn sich die Pferde Nase 
an Nase begrüssen) 

 Total Punkte  
Maximalpunkte: 50  
Prüfung bestanden mit 30 Punkten 

 Resultat / Bestanden Nein Ja 

 


